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Rundschreiben 53/2006
Nitrit- / Nitratgehalte von Fleischerzeugnissen - Neuregelung

Die Vorschriften liber die Verwendung von Nitrit bzw. Nitrat bei der Herstel-
lung von Fleischerzeugnissen wurden durch die EG-Richtlinie 2006/52/EG, die
eine Novelle zur EG-Richtlinie 95/2/EG {iber andere Lebensmittelzusatzstoffe als
Farbstoffe und SiiBungsmittel darstellt, abgeéindert.

In der Folge wird auch die oOsterreichische Zusatzstoffverordnung novelliert
werden.

Ziel der Neuregelung ist es, den Nitrosamingehalt durch Senkung der Nitrit- und
Nitratmengen, die Lebensmitteln zugesetzt werden, so niedrig wie moglich zu
halten.

Auf Empfehlung der EFSA wurden die zuldssigen Hochstgehalte in Fleisch-
erzeugnissen — nicht wie bisher — (auch) als Restmengen, sondern als ,,zugesetzte
Mengen“ festgelegt.

Das Koordinationsbiiro Fleischwirtschaft ist auf nationaler Ebene und auf EU-
Ebene massiv gegen eine Absenkung der Nitrit- / Nitratgehalte und fiir die Bei-
behaltung der Restmengen-Hdochstwerte eingetreten.

Aufgrund dieser intensiven Bemiihungen konnten fiir zahlreiche Fleischerzeug-
nisse Ausnahmeregelungen erreicht werden, die in Osterreich eine Fortfithrung
der bisherigen Herstellungspraxis ermoglichen.

So ist es gelungen:

e bei Salami- und Kantwiirsten die Zugabemenge von Nitrat in Hohe
von 300 mg/kg zu erhalten;

e bei Fleischerzeugnissen (aufler sterilisierten Fleischerzeugnissen)
die Zugabemenge von Nitrit in Hohe von 150 mg/kg zu erhalten;

e fiir Rohschinken die bisherigen Restmengen in Hohe von 50 mg/kg
(bei Nitritzugabe) bzw. 250 mg/kg (bei Nitratzugabe) zu ver-
teidigen.
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Die neuen Vorschriften fiir den Nitrit- / Nitratgehalt von Fleischerzeugnissen
lauten im Uberblick:

¢ Nitrit (Kaliumnitrit E 249, Natriumnitrit E 250):

» Grundsatz: zugesetzte Menge (ausgedriickt als NaNO, ) bei

Fleischerzeugnissen: max. 150 mg/kg
sterilisierten Fleischerzeugnissen (Fo > 3,00): max. 100 mg/kg

» Ausnahmen: Restmenge (ausgedriickt als NaNO, ) bei

traditionell nassgepokelten Fleischerzeugnissen (Fleischerzeugnisse
werden in eine Pokellosung eingelegt, die Nitrite und/oder Nitrate, Salz
und andere Bestandteile enthdlt. Die Fleischerzeugnisse konnen weite-
ren Behandlungen, z.B. Rducherung, unterzogen werden):

z.B. Rohschinken nassgepokelt u. dhnl. Erzeugnisse: max. 50 mg/kg
traditionell trockengepokelten Fleischerzeugnissen (beim Trockenpo-
keln wird eine trockene Pdokelmischung, die Nitrite und/oder Nitrate,
Salz und andere Bestandteile enthdlt, auf die Oberfliche des Fleisches
aufgebracht; eine Stabilisations-/Reifezeit schliefst sich an Die Flei-
scherzeugnisse konnen weiteren Behandlungen, z.B. Rducherung, unter-
zogen werden):

z.B. Rohschinken trockengepokelt u. dhnl. Erzeugnisse: max. 50 mg/kg
anderen traditionell gepokelten Fleischerzeugnissen (Kombination von
Tauch- und Trockenpokelvorgdingen oder Verwendung von Nitrit
und/oder Nitrat in einem zusammengesetzten Erzeugnis oder Einsprit-
zen von Pokellosung vor dem Kochen. Die Erzeugnisse konnen weiteren
Behandlungen, z.B. Rdiucherung, unterzogen werden):

z.B. Rohschinken, trocken-/nassgepokelt u. ahnl. Erzeugnisse:

max. 50 mg/kg

+«»» Nitrat (Kaliumnitrat E 251, Natriumnitrat E 252):

» Grundsatz: zugesetzte Menge (ausgedriickt als NaNO, ) bei

nicht warmebehandelten Fleischerzeugnissen: max. 150 mg/kg
anderen traditionell gepokelten Fleischerzeugnissen:

z.B. Rohwiirste (Salami und Kantwurst). Das Erzeugnis hat eine Reife-
dauer von mindestens 4 Wochen und ein Wasser-Eiweiss-Verhdltnis
unter 1,7: max. 300 mg/kg (ohne Zusatz von E 249 oder E 250).
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» Ausnahmen: Restmenge (ausgedriickt als NaNO, ) bei

= traditionell nassgepokelten Fleischerzeugnissen:

z.B. Rohschinken nassgepokelt und dhnliche Erzeugnisse:

max. 250 mg/kg
= traditionell trockengepdkelten Fleischerzeugnissen: max. 250 mg/kg
= anderen traditionell gepokelten Fleischerzeugnissen:

z.B. Rohschinken trocken-/nassgepokelt und dhnl. Erzeugnisse:

max. 250 mg/kg

Die EU-Mitgliedsstaaten sind verpflichtet, die Neuregelung in nationales Recht
bis 15.02.2008 umzusetzen, wobei eine Ubergangsfrist fiir Produkte, die nicht
der Neuregelung entsprechen, bis 15.08.2008 vorgesehen ist.

In der Beilage iibermitteln wir den Text der Richtlinie 2006/52/EG mit dem Aus-
zug iiber die Nitrit-/Nitratgehalte in Fleischerzeugnissen.
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